
為什麼要學習語音學

第一章

語音學之旅-二刷+推薦序20181019.indd   1 2018/10/19   上午 11:08:01



語音學之旅002

語音學是認識人類語言的基礎。我們了解語言現象，必須從語音開

始。對有志於文學的人們來說，無論現代或古代的文學作品，都是以語言

作為媒介，因此，語音和語言的知識，在文學作品的研究和欣賞上，提供

了重要的基礎。大學中文系的聲韻學、文字學、訓詁學也都與語音學有著

密切的關係，古代學者把這些知識視為讀書的第一步功夫。今天，我們從

事語文教學，無論是其他語言的學習，或者是對外的華語教學，更需要語

音學理的基礎。

一、語音學是認識語言現象的基石

語言（language）是人類獨有的現象。講到語言，人們的第一個感覺

就是一連串的聲音，有些人甚至認為語言就是聲音，聲音就是語言，兩者

畫上了等號；所以，我們透過語音去了解語言現象，是理所當然的事。其

他的動物，也能發出聲音，但是，那種聲音不算語言，只能叫做 animal 

call，它能夠表達的內容極其有限，它們都只能透過聲音，表達喜悅、緊

張、求偶、警告敵人等等，這些少數的基本情緒而已。也就是說，動物的

辭典最多也只能夠有十多個詞彙；而人類的辭典，可以多達五、六十萬個

不同的詞彙，表達五、六十萬個不同的概念，各用不同的發音來呈現。此

外，人類的語言，具有層次性的結構，動物沒有。人類的語言，是把幾個

聲音依照語音規則組合成音節，構成一個一個的「詞」，再把這些詞依照

構詞規則組合成複合詞，這些詞再按照句法規則組合成句子，語言就是這

樣一層一層的組合起來。動物的 animal call，不具備這種層次性，不能叫

做 language。此外，最根本的差別，是動物的聲音來自於遺傳的基因，

而人類的語音，是後天學習的結果。

我們可以做一個實驗：把家中養的剛出生的小狗，交給貓媽媽扶

養，小狗長大了，牠的叫聲是貓媽媽的叫聲，還是狗的叫聲呢？另外一方

面，大家都聽過「狼童」的故事，人類的小嬰兒被狼媽媽叼去，扶養長

大，這個小嬰兒的叫聲，跟狼嗥沒有兩樣。這個例子又說明了什麼呢？再
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比如說，一個出生在台灣的小嬰兒，帶到美國扶養長大，在美國上學、工

作，這個小孩的口音，會帶著中文的腔調嗎？還是標準的美國口音呢？這

些例子告訴我們，人類的語言是後天學習的，動物的「語言」是先天遺傳

的，這是本質上的不同。

我們要了解人類這種獨一無二的語言現象，最根本的第一步，就是從

語音開始，有了語音學的知識，才能夠進一步觀察詞彙的組成、句子的結

構。所以語音學的知識，並不是一個專門而偏僻的領域，它是我們每一位

現代人，應該具備的基礎常識。

二、學習聲韻學前置學科

大學的中文系都設有一門必修科目，叫做「聲韻學」。這是一門了解

古代語音的學科，以前稱為「小學」，「小學」就是基礎學科的意思，是

古代每一位小朋友入學都要學習的課程。所以，中國古書的分類「經、

史、子、集」當中，小學類的書籍是放在頭一類最重要的經部裡頭。古人

讀書治學的經驗告訴我們，博通經史、了解古代文化，必先通小學。所

以，清代偉大的語言學家段玉裁說過：「音韻明而六書明，六書明而古經

傳無不可通。」這句話成為我們治學的經典名言。我們不僅僅是依賴注疏

或字典，去了解各種文獻，那只能讓我們知其然而已，要真正了解古書的

所以然，必須由語言入手。

語音出自於口，一發即逝，不能留下痕跡，抓不住、看不見，十分

抽象。現代的語音如此，古代的語音不是就更難捉摸了嗎？這就是為什麼

要具備語音學知識的重要原因。有了語音學，進而學習聲韻學，就容易多

了。

三、華語教學的重要工具

華語教學又稱為「對外漢語教學」，是近年來十分熱門的一個領域，

各校都成立了華文所、華文學程。一位成功的華語教師，面對來自各種
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語言的外國學生，第一步重要的工作，就是讓他們知道，中文的語音系

統有些什麼特色？跟他們的母語比較，差別在哪裡？舉例來說，英文

的 g 字母，我們在使用電子化設備的時候，常常會問到「硬碟容量有多

少  G ？」、「你的隨身碟是多少  G？」，這個  G 我們一般都會唸成中文

的「雞」，或者唸成圓唇的「居」，其實，英文的  g  和中文的「雞」和

「居」，在語音上並不相同，一是清濁不同，二是發音部位不同，我們唸

英文的  g 和外國人唸中文的「雞」，如果沒有注意到這些語音的差異，

就會造成「中式英文」或者「英式中文」的現象。像這種語音對比的知

識，對一位華語教師來說，十分重要。華語教學的初階課程要重視發音，

進階課程當中，用到語音學的部分會減少嗎？ 相反的，不是更少，反而

更多。例如，外國學生會問：「孔子為什麼不會叫爸爸？不是全世界的

語言都把爸爸叫做 papa 一類的發音嗎？」因為，孔子時代有「父」字但

無「爸」字，「爸」字到了魏晉以後才產生，難道孔子只叫「父」不叫

「爸」嗎？的確，把爸爸叫 papa，這是人類語言的共性。如果我們具有

語音的知識，很容易解釋這種現象，有一條語音規則，叫做「古無輕唇

音」，根據這個規則，ㄈ的音古代唸ㄅ；另外一條語音規則告訴我們，現

在ㄨ的音古代唸ㄚ，如果把這些知識帶入「父」字的讀法，不就是「爸」

的音嗎？所以，孔子還是會叫爸爸，沒有脫離人類語言的共同性，只不過

寫出來是「父」字而已。直到有一天，「父」字不唸「ㄅㄚˋ」了，只好

在「父」字下面注一個音「巴」，於是合起來，「爸」字就誕生了。像這

類的例子，在漢語教學中，經常會碰到，對於好問的西方學生，華語教師

面臨了巨大的挑戰。對於打破砂鍋問到底的西方學生，如果只是回答他

「這是習慣」、「字典就是這樣注的」，他們一定不會滿意。所以，華語教

師的漢語語音學基礎，就顯得十分重要了。

四、語音學是賞析詩詞歌賦的憑藉

語音學和聲韻學可以幫助我們透過古音，去了解古代文化、古典文
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學，無論是《詩經》、唐詩、宋詞、元曲，都是音調鏗鏘、琅琅上口的歌

謠，具有豐富的音樂性和韻律性。然而，這些音樂性和韻律性，是用上古

音、中古音來呈現的，不是用現代大家使用的國語來呈現的。了解古音就

能夠更有效地賞析這些古典文學作品，文學的境界就不一樣了。例如，

杜甫詩：「瞿塘峽口曲江頭」用來描寫長江三峽水流急促的景象，所謂

「兩岸猿聲啼不住，輕舟已過萬重山」，杜甫所選用的七個字，全部是爆

發音（塞音），在語音學中，爆發音一發即逝，具有響亮而短促的特性，

因此，這七個字連讀下來，發音上就感到急切而短促，正好反映了瞿塘

峽的灘險水急。這就是杜甫所謂的「晚節漸於詩律細」。杜甫對於音韻的

雕琢，十分講究，我們如果具備很好的語音學素養，對於杜詩的「詩律

細」，就不難掌握了。

▋▏思考與討論▕
▋

1. 語音學是一個怎樣的學科？說一說在沒有學語音學之前，你對語音

學的認識是什麼？

2. 為什麼語音現象是我們了解整個語言的基礎知識？

3. 學好了語音學，才有可能學好聲韻學，這是什麼緣故？

4. 對外國人的華語教學工作，為什麼也需要語音學作為重要的工具？

舉例說明之。

5. 文學上，詩歌的賞析，語音學的訓練能給我們什麼幫助？試舉例說

明之。

6. 《詩經》是上古時代琅琅上口、音調鏗鏘的歌謠，我們如何透過語

音學的知識，來理解這些歌謠的韻律效果？同樣的道理，我們欣賞

唐詩，吟詠李白、杜甫的作品，是不是也用得著語音學的知識？
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